PLANUL DE PREGATiRE MODEL Modelul de mai jos este pentru un program de specializare cu un total de 160 ore, 32 ore teoretice si 128 ore practica Adaptati planul de pregatire din portofoliu conform ocupatiei aleasa de dumneavoastra si numarului de ore stabilite Orele de practica trebuie sa reprezinte minimum 2-3 din totalul orelor PLANUL DE PREGATiRE (se va prezenta desfasurarea cronologica a programului de formare: repartizarea orelor pe saptamana, durata saptamanala, alternanta teorie practica etc ) Saptamana 1 - 5 zile in intervalul luni - vineri Modulul 1 : Numele disciplinei sau a moduluui 1 zi - pregatire teoretica - 4 ore 1 zi - worksop - pregatire practica 2 ore - proiect individual de practica parte din portofoliu 2 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore Total saptamana 1 | 20 ore din care 4 ore teorie si 16 ore practica Saptamana 2 - 5 zile in intervalul luni - vineri MODULUL 2 : 1 zi - pregatire teoretica 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore Total saptamana 2 | 20 ore din care 4 ore teorie si 16 ore practica Saptamana 3 - 5 zile in intervalul luni - vineri MODULUL 3 : 1 zi - pregatire teoretica 4 ore 1 zi - worksop - pregatire practica 2 ore - proiect individual de practica parte din portofoliu 2 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore Total saptamana 3 | 20 ore din care 4 ore teorie si 16 ore practica Saptamana 4 - 5 zile in intervalul luni - vineri MODULUL 4 : 1 zi - pregatire teoretica 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore Total saptamana 4 | 20 ore din care 4 ore teorie si 16 ore practica Saptamana 5 - 5 zile in intervalul luni - vineri MODULUL 5 : 1 zi - pregatire teoretica 4 ore 1 zi - worksop - pregatire practica 2 ore - proiect individual de practica parte din portofoliu 2 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore Total saptamana 5 | 20 ore din care 4 ore teorie si 16 ore practica Saptamana 6 - 5 zile in intervalul luni - vineri MODULUL 6 : 1 zi - pregatire teoretica 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore Total saptamana 6 | 20 ore din care 4 ore teorie si 16 ore practica Saptamana nr 7 - 5 zile in intervalul luni - vineri MODULUL 7 : 1 zi - pregatire teoretica 4 ore 1 zi - worksop - pregatire practica 2 ore - proiect individual de practica parte din portofoliu 2 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore Total saptamana 7 | 20 ore din care 4 ore teorie si 16 ore practica Saptamana nr 8 - 5 zile in intervalul luni - vineri MODULUL 8 : 1 zi - pregatire teoretica 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore 1 zi - proiect individual de practica parte din portofoliu 4 ore Total saptamana 8 | 20 ore din care 4 ore teorie si 16 ore practica TOTAL ORE DE PREGATiRE - 8 saptamani Pregatire teoretica Pregatire practica Total general ore 32 ore 128 ore 160 ore 